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JSudtiroler Leibgerichte“ wieder da

Kochbuch von Hanna Perwanger ist neu aufgelegt Vorstel]ung am ermerhof in Radem

Radein (dp) - ,,Siidtiroler Leib-
gerichte®; ein iiber Jahrzehnte
hinweg dominierendes Stan-
dardwerk Siidtiroler Koch-
kunst lebt wieder auf. Sepp
Perwanger, der Enkel der Au-
torin Hanna Perwanger, hat die
Rezepte in den vergangenen
Jahren durchgesehen und - wo
notig — auf den neuesten Stand
der Dinge gebracht. - Gestern
fand am heimatlichen Zirmer-
hof die Buchvorstellung statt.
Der Zirmerhof in Radein ist
sudtirolweit ein Pionier in Sa-
chen Tourismus. Schon vor
iiber 150 Jahren wurden erste
Giiste im erweiterten Bauern-
hof untergebracht. Mittlerwei-
le ist der historische Gasthof zu
einem Magnet fiir Urlauber aus
ganz Europa geworden. Hanna
Perwanger, die ebenfalls als
deutscher Urlaubsgast auf den
Zirmerhof kam und wenig spa-
ter den dortigen Wirt heiratete,
hatte die ziindende Idee und
wohl auch die nétige Sensi-
bilitét, alte Rezepte aus Std-
tirol zu sammeln und in einem
Biichlein zu verdffentlichen,
erzahlte ihr Sohn Josef sen.
gestern bei der Buchvorstel-
lung. So finden sich darin ty-
pische Rezepte von allerlei

Anton Fisch-
naller (Athe-
sia-Spectrum,
v. 1) mit den
Zirmerhof-
Gastwirten
und ,,altge-
dientem*
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Knodel iiber die Zubereitung
von Fleisch bis hin zu den
Mehlspeisen, wie etwa die be-
riihmte Zirmertorte.

Wollte jemand etwas typisch
Siidtirolerisches kochen, war
das Buch ,,Sudtiroler Leibge-
richte” stets zur Hand — bis es
schon vor Jahren vergriffen
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war. Rund 112.000 Stiick waren

davon verkauft worden. Das

Verlagshaus Athesia hat nun in
Zusammenarbeit mit dem En-
kel der 2001 verstorbenen Han-
na Perwanger, Josef Perwanger
jun., das handliche Biichlein
wieder auigelegt. Der Autorhat
in Zirmer-Manier die Rezepte

teilweise leicht angepasst, teil-
weise etwas iiberarbeitet.

Anton Fischnaller von Athe-
sia-Spectrum erklirte bei der
gestrigen Buchvorstellung, die-
ses Buch sei ,,das Original unter
den Sidtiroler Kochbiichern®.
Es ist um 16,90 Euro im Buch-
handel erhéaltlich.




